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AureaDental

Guia de Parametros

Como interpretar a Anélise Estética do Sorriso da AureaDental

Este guia explica, de forma simples, cada um dos parametros utilizados no relatério de Analise Estética
do Sorriso da AureaDental. Os valores de referéncia apresentados baseiam-se em principios de
macroestética e microestética dentaria amplamente citados na literatura — como a Proporcao
Aurea/RED, a propor¢éo largura-altura do incisivo central, o corredor bucal e a simetria dos zénites
gengivais, entre outros.

E importante sublinhar que a AureaDental é uma ferramenta de apoio visual & anélise estética — néo
substitui a avaliagdo clinica nem o julgamento do médico dentista. Um parametro assinalado como “a
rever” indica um desvio em relagdo a referéncia escolhida, ndo um diagndstico. A deciséo final sobre
plano de tratamento é sempre do profissional responsavel.

01 Proporcdes Dentarias

Proporcdo largura/altura — incisivo central IDEAL: 75%-80%

Compara a largura com a altura do incisivo central. Um valor acima do ideal sugere um dente proporcionalmente
mais largo do que alto — pode indicar desgaste incisal, um dente mais curto do que o esperado, ou uma morfologia
naturalmente mais quadrada.

Proporcdo RED — lateral / central REFERENCIA: =62%

Baseada na Proporcao Recorrente Estética Dentaria (RED), atualizacdo da classica proporgdo aurea (61,8%).
Olhando de frente, o incisivo lateral deve corresponder a cerca de 62% da largura do incisivo central. Valores mais
altos indicam laterais proporcionalmente mais largos que o padrao de referéncia.

Propor¢cdo RED — canino / lateral REFERENCIA: =62%

Mesma légica aplicada entre o canino e o incisivo lateral: o canino deve corresponder a aproximadamente 62% da
largura do lateral, criando uma progresséo decrescente e harmoniosa de dente para dente ao longo do arco anterior.

02 Linhas de Referéncia

Desvio da linha média dentaria LIMITE CLINICO: até 2mm

Mede o desalinhamento entre a linha média dos dentes superiores e a linha média facial. Desvios pequenos (dentro
do limite clinico habitual) costumam passar despercebidos ao olho ndo treinado; desvios maiores tendem a ser
perceptiveis mesmo em sorrisos casuais.

Inclinagdo da linha média LIMITE CLINICO: até 2°

Avalia se a linha média dentaria esta perfeitamente vertical ou ligeiramente inclinada em relagdo ao eixo facial.
InclinagBes acentuadas podem dar uma sensacdo de assimetria ao sorriso, mesmo quando o0s dentes
individualmente estdo bem proporcionados.
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03 Relacdo Dente—Labio

Corredor bucal IDEAL: 2%—15%

Corresponde ao espaco escuro visivel entre os dentes posteriores e a comissura labial durante o sorriso. Quanto
menor o corredor bucal, mais “cheio” e preenchido o sorriso parece; valores elevados costumam ser percebidos pelo
paciente como um sorriso mais estreito.

Exposicdo gengival ao sorrir SORRISO GENGIVAL: acima de
2mm

Mede a quantidade de gengiva visivel acima da margem dos dentes ao sorrir. Valores acima de 2mm caracterizam o
chamado “sorriso gengival”, um dos fatores estéticos mais frequentemente reportados por pacientes e mais
avaliados em planeamento estético.

Smile arc (curva incisal vs. labio inferior) IDEAL: paralelo / convergente

Compara a curvatura das bordas incisais dos dentes superiores com a curva do labio inferior ao sorrir. O padrao
ideal € uma curva paralela ou convergente entre ambos; um tragado plano ou divergente tende a reduzir a sensacao
de harmonia e juventude do sorriso.

04 Estética Gengival

Simetria de altura dos zénites gengivais DIFERENCA ACEITAVEL: até
0,5mm

Compara a altura do zénite gengival — o ponto mais apical da gengiva de cada dente — entre o lado direito e o

esquerdo, dente a dente (central, lateral e canino). Diferencas acima do limite aceitavel tendem a ser percetiveis

como assimetria no contorno gengival.

Posicdo do zénite em relacdo ao eixo do dente PADRAO MAIS COMUM: distal ao
eixo

Avalia se o zénite gengival esta posicionado sobre o eixo central do dente ou ligeiramente deslocado para distal — o
padréo descrito como mais frequente na literatura. Posic6es muito distintas entre os lados direito e esquerdo podem
indicar falta de simetria gengival.
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05 Indice de Harmonia

Harmonia geral (%) AGREGADO DOS PARAMETROS

Um indice sintese, calculado a partir da propor¢do de parametros que se enquadram dentro dos valores de
referéncia face ao total de pontos avaliados. Serve como leitura rapida do conjunto da analise, mas deve ser sempre
interpretado a luz do detalhe de cada parametro individual — dois sorrisos com o mesmo indice podem ter desvios

muito diferentes entre si.

NOTA CLINICA

Este guia e o relatério associado sdo ferramentas de apoio a analise estética, baseadas em principios de
macroestética e microestética amplamente citados na literatura. Os valores assinalados como “a rever”
apontam desvios em relacdo a referéncia escolhida — ndo constituem, por si s6, um diagnéstico. A decisao
clinica final € sempre do médico dentista responsavel.

AureaDental® — Ferramenta de apoio & anélise estética do sorriso Pagina 3



